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Bonjour à toutes et à tous, 
Afin de vous informer régulièrement de la vie du club, il a été décidé qu’un bulletin d’information serait 
adressé, 2 fois par an, à l’ensemble des adhérents. Nous avons donc, le plaisir de soumettre à votre 
lecture, le numéro 1.  
 
 
 
SORTIE CULTURELLE 
Elle aura lieu le 12 septembre 2026 à Marquèze avec notamment la visite de l’Ecomusée. Les inscriptions 
sont terminées depuis le 9 août. Ce sera  sûrement une agréable et instructive journée. Le dépaysement 
sera total. Pensez donc, se replonger dans le cadre de vie des landais au XIXème siècle.  
 
STAGE SECURITE PSC 
Une nouvelle session avec 10 stagiaires est prévue ; elle est ouverte aux adhérents qui ont ou auront un an 
d’ancienneté le jour de la formation, qui dure une journée. Le repas de midi ne sera pas financé par 
l’association. A ce jour, nous avons reçu 4 inscriptions et 2 adhérents sont en attente de la validation de 
l’année d’ancienneté, ce qui sera effectif très prochainement. Venez nous rejoindre, des places sont encore 
disponibles. Si cela vous intéresse mais que vous avez quelques appréhensions, vous pouvez en discuter 
avec les diplômé(es) de l’année dernière. 
 
EQUIPEMENT DES GUIDES 
Il a été décidé que chaque guide sera doté d’un gilet réfléchissant, d’un sifflet et d’une trousse de secours. 
 
UTILISATION DU LOGO 
Suite au choix du nouveau logo, déterminé par un vote lors de la dernière Assemblée Générale, des 
contacts ont été pris avec 2 artisans. L’objectif est de floquer ce logo sur des casquettes, bobs, et tee-
shirts. Finalement, le choix s’est porté sur l’Atelier Cissacais et 1 première commande a été signée. Ceux-ci 
seront proposés à la vente aux adhérents lors de la fête des associations le 29/08 et le prix vous sera 
communiqué avant cette date. 
 
 



 
 
SORTIES «MONTAGNE» 
 
De magnifiques randonnées en montagne ont été réalisées : 
 
Sorties effectuées en 2026  

 19 au 21 mai : Pays Basque, 6 participants 
 6 au 9 juillet : Gèdre-Gavarnie, 6 participants 

 
Sorties à venir en 2026  

 11 au 13 septembre : Urdos en vallée d'Aspe 
 Septembre ou octobre : Cauterets en refuge, "le parcours des lacs" 

 
Perspectives 2027  
 
Il est envisagé d'organiser au moins une sortie pour permettre au plus grand nombre d'adhérents du club 
de découvrir la montagne. 
Il s'agira bien sûr de randonnées (très) faciles et très belles. 
De bons moments à partager en perspective ! 
 
 Un certificat médical d’aptitude sera demandé aux participants. 
 L’organisateur de ces séjours, André PENNEC, en accord avec le Conseil d’Administration, pourra refuser 
d’accepter l’inscription s’il juge que la personne n’est pas en capacité de faire les randonnées prévues au   
programme. 
 
 
SUBVENTION COMMUNALE 
La commune nous a accordé 1 300,00 € soit 200,00 € de plus que l’année passée. Nous tenons à remercier 
le Conseil Municipal pour cette décision. 
 
SORTIE SOULAC 
Elle s’est déroulée le 4 juillet 2026 avec le programme habituel et 29 participants. Cette journée a été une 
réussite y compris le repas au restaurant qui a plu aux convives. A refaire l’année prochaine ! 
 
ENCADREMENT MARCHE « MAI EN GRIS » 
Cette marche, regroupant environ 40 personnes,  s’est déroulée sur un parcours de 4/5 kilomètres, dans 
Castelnau-de-Médoc, le samedi 30 mai 2026. Notre association a assuré l’encadrement. Plusieurs 
adhérents étaient présents.  Mme le Maire a participé à la marche ; Mme GOT, députée du Médoc était 
présente au départ. Elle est organisée dans le cadre de l’opération « Mai en gris » afin de récolter des 
fonds pour financer la recherche contre le cancer du cerveau. Une somme de 230 € a été récoltée. C’est 
très bien. Merci aux participants. 
 
SEJOUR A MUROL 
Il s’est déroulé du 1er au 6 juin 2026. Les activités, les sorties, les randonnées et  la qualité de 
l’hébergement ont été appréciées.  
 
SEJOUR 2027 
La commission « Voyages » a retenu le projet de séjour à Guéthary, au Pays Basque, dans un centre 
Miléade, du 23 au 29 mai 2027. A ce jour, nous avons plus de 40 inscriptions. Le programme des 
randonnées, des activités et visites est en cours d’élaboration. A noter que ce séjour durera une journée de 
plus que les années précédentes. Le prix étant un peu plus élevé, le paiement sera étalé sur 7 mois. 



 
 RONDE DES VILLAGES 
Ce week-end de randonnée en Dordogne aura lieu les 10 et 11 octobre 2026 et 40 personnes seront 
présentes. Les réservations sont faites. Espérons que nous bénéficierons d’une météo ensoleillée pour 
agrémenter ce séjour dans cette belle région, comme l’année dernière. 
 
MARCHE AQUATIQUE 
Il y a moins d’inscrits qu’en 2025 ; 1 séance a eu lieu, la deuxième séance a dû être annulée  à cause de la 
canicule. Ce n’était que «partie remise» car elle aura lieu le 9 septembre prochain ; vous avez jusqu’au 1er 
septembre pour vous inscrire auprès de Dominique Gouin. Un maillot de bain, un couvre-chef, de la crème 
solaire et c’est parti ! 
 
NOUVEAU LOCAL 
Il a été acheté 2 armoires pour le nouveau local attribué par la commune, local qui est bien plus agréable 
que le précédent. Toutefois, il ne possédait aucun placard, ni étagère d’où la nécessité de cet achat. Il est 
situé au dessus de la bibliothèque, rue Victor Hugo. L’ancienne tapisserie a été décollée  par Dominique 
Gouin et Alain Lartigue ; les services techniques de la ville ont repeint le plafond et les murs en blanc. 
 
POINT SUR LE COVOITURAGE 
Il a été décidé de proposer une augmentation de 5 centimes du tarif suggéré pour le covoiturage , 
soit 0,30 €/ kilomètre et ceci en raison de l’augmentation du coût du carburant, applicable à partir du 1er 
septembre. Il est rappelé qu’il s’agit là d’une suggestion, comme le prévoit la charte du covoiturage ( voir 
document déjà transmis). Bien entendu, chaque conducteur est libre d’appliquer le tarif qu’il souhaite. 
 
GRILLADE DE FIN DE SAISON 
En raison de la canicule et de l’interdiction d’organiser des barbecues et autres activités en zone boisée, 
elle a dû être annulée. 
 
DEPART DE MIREILLE ET DE CLAUDINE 
Tout le monde était content lors de cette sympathique manifestation organisée pour leur dire  « au 
revoir ». 
 
50ème ANNIVERSAIRE DE L’ASSOCIATION 
Une commission a été créée afin de définir le programme de la journée où nous fêterons le 50ème 
anniversaire de notre association, en juillet 2027. Les réflexions sont en cours et les idées sont les 
bienvenues. 
 
JOURNEE DES ASSOCIATIONS 
Les stands seront ouverts le matin du samedi 29 août 2026 à partir de 10h00. Notre association tiendra son 
stand et vous pourrez y renouveler votre adhésion. Nous vous attendons nombreux. 
Pour l’occasion, nous avons acheté un support publicitaire de 2 mètres par 0,80 mètre qui présente nos 
activités. 
 
MARIE-FRANCOISE MURCIA 
C’est avec beaucoup d’émotion et de tristesse que nous avons appris le décès de Marie-Françoise MURCIA. 
Nous ne l’oublierons pas . Notre club a fait réaliser une plaque funéraire personnalisée.                                                                         
 
 
 
 
 
 
 



                                                      NOUVELLE SAISON 2026/2027 
 
 
Pour la nouvelle saison nous allons vous adresser les bulletins d’inscription, à retourner par mail, à notre 
secrétaire Josiane Gastaud, avec votre virement  ou à déposer à la mairie avec votre chèque. 
Les tarifs pour cette nouvelle saison sont inchangés, soit 45€ pour une personne ou 80€ pour un couple. 
Nous vous communiquerons très prochainement les dates de reprise des activités. 
 
A bientôt sur les chemins de randonnée. 




